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WERTE UND WISSEN

FINANZIELLER
FROHJAHRSPUTZ

Den Jahresanfang sollte man
nutzen, um Ordnung in den
Vermogensaufbau zu bringen.
Das schafft nicht nur mehr
Uberblick, sondern kann auch
die Stabilitat des Ersparten
langfristig erhohen.

Kennen Sie die Borsenweisheit ,,Aktien kaufen, Schlaftabletten
nehmenundreichaufwachen®“? Sie gehtauf den 1999 verstorbe-
nen Finanzjournalisten André Kostolany zurlick. Aber Vorsicht,
der Bérsenguru meinte damit nicht, dass egal welches Unter-
nehmen jemand kauft, er nur lang genug warten misse, umreich
zu werden. Obwohl Kostolany das seiner Ansicht nach tiberwie-
gend psychologisch beeinflusste Auf und Ab ander Borse selbst
nutzte, sprach er sich langfristig fir eine griindliche Analyse
der zukinftigen Gewinnerwartungen von Unternehmen aus.
Mit anderen Worten: Im Schlaf werden nur die reich, die Werte
mit langfristig soliden Zukunftsaussichten im Depot haben. Wir
empfehlen, regelmaBig den Vermodgensaufbau auf den Prif-
stand zu stellen. Dazu gehdrt es immer, die eigene Lebenssitu-
ation und die daraus folgenden finanziellen Anforderungen mit
demlst-Zustand abzugleichen. Kurz gesagt: Die Grundlagendes
Vermodgensaufbaus und die Ziele einer 20-jahrigen Studentin
sind andere als die eines 64-jahrigen Unternehmers mit Enkeln.
Im Lauf des Lebens gilt es, die Finanzen immer wieder nachzu-
justieren. Gerade in einem Wertpapierdepot kann das zusatzlich
strategische Vorteile haben.

Solide Aussichten

Denn statt Schlaftabletten braucht es Werte im Portfolio, die
trotz der vielen Herausforderungen der nachsten Jahre eine
gute Perspektive bieten. Dazu sollten Megatrends wie Digitalisie-
rung, Energiewende oder die gerade in Industriestaaten alternde
Bevdlkerung berticksichtigt werden. Es reicht nicht, einmal eine
gute Entscheidung zu treffen. Man sollte in regelmaBigen Abstan-
den Uberprufen, ob die Papiere die Erwartungen erflllen oder
andere besser ins Portfolio passen.
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Dochwas hat es mit der anderen Bérsenweisheit auf sich,,Hin und
her macht Taschen leer*? Ohne Frage ist der stéandige An- und
Verkauf von Aktien kein optimaler Weg fir Geldanleger. Wer von
einem Wert Uberzeugt ist, sollte nicht bei der ersten Kursdelle
nervds werden oder schon kleinste Gewinne mitnehmen. Bei
einem gut ausbalancierten Vermbgensaufbau gehért das Durch-
halten unserer Ansicht nach sogar zu den essenziellen Erfolgs-
faktoren. Aber nattirlich gibt es sowohl auf Unternehmensebene,
im Branchenvergleich oder im Makrobereich — etwa durch (iber-
raschende Krisen wie Corona — Entwicklungen, die sich nicht
vorhersehen lassen. Hierauf ohne Hektik zu reagieren, statt starr-
kopfig festzuhalten, gebietet schlicht die Vernunft. Professionelle
Investoren wie etwa Stiftungen balancieren zum Beispiel in festen
Zeitabstanden immer wieder ihren Vermdgensaufbau aus und
kdnnen so Wertschwankungen ein Stlick weit vorbeugen.

Ausgleichende Strategie

Dabei wird meist eine feste Aufteilung zwischen bestimmten
Anlageklassen festgelegt, die immer am Jahresanfang wieder-
hergestellt wird. Wir nutzen zum Beispiel in unserem FVM
Stiftungsfonds eine Aufteilung von 30 Prozent Aktien auf der
einen Seite sowie 70 Prozent Anleihen und Gold auf der anderen.
Das hat eineninteressanten Effekt: War es eine gutes Aktienjahr,
werden automatisch Unternehmensanteile verkauft, Gewinne
realisiert und das urspringliche Verhéltnis durch den Kauf von
festverzinslichen Wertpapieren oder Edelmetall erreicht. Folgt
darauf ein schlechtes Borsenjahr mit sinkenden Aktienkursen,
trifft das die Investoren dann in der Regel weniger hart, da
Anleihen und Gold grundséatzlich in solchen Phasen eher
Stabilitat bieten.
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Dieses Rebalancing hat auch Nachteile: Reihen sich zum Beispiel
mehrere starke Aktienjahre aneinander, wird sicher nicht das
Gewinnmaximum erreicht. Bei einem Vermdgensaufbau sollte
unserer Uberzeugung nach aber nicht die Spekulation auf groBt-
mdglichen Profit, sondern die solide langfristige Entwicklung im
Vordergrund stehen. Auch der ganz normale Anleger sollte nicht
zum Spekulanten werden, der 24/7 samtliche Borsenkurse im
Blick haben muss. Aber das Gegenteil, also die Augen zu ver-
schlieBen und Uberhaupt nichts zu tun, ist bei der Geldanlage
meist ein sicherer Weg, nicht sonderlich erfolgreich zu sein. Nut-
zen Sie den frischen Schwung im neuen Jahr, um einen Blick auf
Ihre Finanzen zu werfen und bei Bedarf neu auszubalancieren.
Oft finden sich da etwa friilher einmal attraktive Kapitallebens-
versicherungen, unter Inflation verzinste Sparkonten oder ent-
tauschende Werte in einem Depot. Mit etwas Zeitaufwand und
Eigenrecherche — oder unabhangiger Beratung — kénnen hier
kleine Veranderungen langfristig einen enormen finanziellen
Unterschied machen. , Lieber eine Stunde Uber Geld nachdenken
als eine Stunde fir Geld arbeiten®, riet der legendére amerikani-
sche Milliardéar John D. Rockefeller seinen Mitbirgern.im Alltags-
stress nehmen sich aber die Wenigsten regelmaBig die Zeit, ihren
Vermdgensaufbau unter die Lupe zu nehmen. Deswegen lautet
unser Rat fur 2024: Tragen Sie JETZT einen Termin flr lhren
personlichen finanziellen Frihjahrsputz im Kalender ein —es wird
sichlohnen.
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Claus Walter ist Vorsitzender der Geschéaftsleitung der
inhabergefuhrten Freiburger Vermégensmanagement GmbH,
die seit fast 25 Jahren Stiftungen, Unternehmen und vermé-
gende Privatkunden unabhangig zu Finanzthemen berét.

Disclaimer FVM: Dieser Veroffentlichung liegen Daten und Infor-
mationen zugrunde, deren Quelle wir fir zuverlassig halten. Die
hierin enthaltenen Einschatzungen entsprechen unserer best-
maoglichen Beurteilung zum Zeitpunkt der Erstellung und kénnen
sich ohne vorherige Anktindigung andern. Fur die Aktualitat, Rich-
tigkeit und Vollstandigkeit der Angaben und Informationenkdénnen
wir keine Gewahr Ubernehmen. Alle Inhalte dieses Dokuments
dienen lediglich Ihrer Information. Die Beschreibung von Einzel-
werten dient ausschlieBlich der Erlauterung und stellt in keinem
Fall eine Anlageempfehlung oder Finanzanalyse dar.

IM AUFTRAG DER ZUKUNFT

www.kepes-container.de

Wir erledigen Inhren Auftrag
preiswert und zuverlassig.

Containerdienst - Entsorgungen aller Art - Big Bags / Mini Mulden - RGumungen
Haushaltsauflosungen - Demontagen - Kranarbeiten

KEPES Container und Dienstleistungen GmbH
BlankreutestraRe 31, 79108 Freiburg
Telefon 0761 / 4599110, info@kepes-container.de
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